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Adresse mail CV : Après des études de droit à l’Université de 

Rouen, j’ai été pendant une dizaine d’années 

journaliste pour la presse écrite régionale, puis 

journaliste et productrice pour France 3. J’ai 

ensuite créé et dirigé plusieurs sociétés dans le 

secteur du commerce. 

Installée à Caen, il y a quelques années, je me 

suis remise à l’écriture. J’ai auto-publié des 

recueils de billets d’humeur en rimes libres et 

poèmes. 

 

LIVRES : « CONFIDENCES POUR CONFINEMENT » en 2020 réflexions au cours cet 

événement hors du commun. 

 

- « Les MOTS DANSANTS », en 2020 illustré par des dessins du peintre rouennais Alain 

Colliard. 

 

- « Les MOTS PASSANTS », en 2021 illustré par des créations de la photographe normande 

Emmanuelle Guillemard. 

 

- « Les MOTS GIVRES », en 2021 fait vivre Noël dans tous ses états et ses symboles. Illustré 

lui aussi par Emmanuelle Guillemard. 

 

- « Les ANI-MOTS » 2022 une sorte de bestiaire à quatre mains (en hommage à mon père, 

écrivain normand aujourd’hui décédé). 

 

- « GUERRE » s’attache aux différents protagonistes de la guerre entre l’Ukraine et la Russie 

depuis février 2022. 

 

- « EMOTIONS » 2023, réflexions, ressentis et sentiments face aux circonstances de la vie. 

 

- « REGARDS EN COULISSES » témoignage et réflexions sur le temps qui passe et que 

chacun vit différemment. 

 

- Participation aux ouvrages collectifs de la SEN 

- « LA FAMILLE » 2023 et 

- « LA NOUVELLE FRANCE » 2026 

 

 - En préparation : Recueils de nouvelles « LE TEMPS D’APPRENDRE A VIVRE » et 

« RACONTE MOI MAMIE » 

 


